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                              平成３０年４月１３日 第１号 

「放課後子ども教室」を開設します！ 

放課後子ども教室とは、放課後や夏休みなどに学校の余裕教室を活用して、子どもたちの

安全な居場所を設け、学校と地域と行政が連携、協力し、様々な体験を通して、豊かな人間

関係を育み、次世代を担う子どもたちの健やかな育成を支援する事業です。全児童を対象に

地域の方の協力を得ながら学びや体験・交流などの機会を提供します。今年度は、翁島小学

校、緑小学校、長瀬小学校、吾妻小学校の４校で実施します。 

 

【対 象 者】翁島小学校の全児童 

（プログラムによって対象学年を絞る場合があります） 

【活動時間】授業終了後から１時間程度（午後４時３０分頃まで終了予定） 

        夏・冬休みは平日の日中２時間程度 

【活動場所】翁島小学校の余裕教室や体育館等 

【活動頻度】毎月１回程度 

【参 加 料】無料（材料費などの実費をいただく場合があります） 

【募集方法】月毎または回毎にお便りを作成し、学校を通じて各児童の家庭に配布して

募集しますので、申込書は学校に設置する連絡ボックスに入れてください。

生涯学習課より申し込みがあった児童へ確認のハガキを送ります。 

  【活動内容】プログラム例 

翁島小学校放課後子ども教室 

英語で遊ぼう よさこい体験 

オカリナ体験 ニュースポーツにチャレンジ 

自分の地域の歴史を知ろう 電波教室 

将棋名人に挑戦 猪苗代の民話を聞こう 

簡単おやつ作り ふるさとかるたとり大会 

茶道体験 コミュニケーションゲーム 

絵画教室 手芸教室 

 
お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 
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                              平成３０年５月１７日 第２号 

１学期が始まって１ヶ月が過ぎましたが、学校の生活には慣れて楽しく過ごしています

か？もうすぐ運動会がありますね。練習や準備で忙しいとは思いますが、体調に気をつけて、

毎日元気に過ごしましょう。 

さて、最初の放課後子ども教室は、１年生と２年生を対象に銭太鼓を体験します。参加を

希望する児童は、別添申込書を５月２４日（木）まで昇降口の連絡ボックスにいれてくだ

さい。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

５月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 普通の太鼓とはちょっとちがう 

銭太鼓をやってみよう！ 

普通の太鼓とはちがう「銭太鼓」を知っているかな？ 

銭太鼓を学んで楽しく体験してみよう！ 

●日 時：５月２９日（火） 

午後３時２０分～午後４時２０分 

●会 場：翁島小学校  会議室 

●対 象：１・２年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし 

●持ち物：なし 

銭太鼓ってどんな楽器？ 

銭太鼓は民族楽器のひとつです。その名前のとおり筒の中にお金

を入れて音を出す楽器で、太鼓の様に叩いて音を出すのではなく、

銭太鼓を振って音を出します。大人から子どもまで気軽に演奏でき

るのが銭太鼓です。 

１本の筒の中にはお金が６枚入っており、２本合わせると１２枚

入っています。１２という数字には１２ヶ月つまり１年という意味

があり、「１年間の幸せをもたらす」という言い伝えがあります。 
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                              平成３０年６月１１日 第３号 

梅雨が近づいてきましたね。この時期は湿気が多く体調をくずしやすくなりますので、体

調管理をしっかり行い、毎日元気に過ごしましょう。 

さて、６月の放課後子ども教室は、１年生から３年生を対象にけん玉とお手玉で遊びます。

参加を希望する児童は、別添申込書を６月１５日（金）までに昇降口の連絡ボックスに入

れてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

６月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 

昔の遊びは、今のみんなには新しい！ 

けん玉名人・お手玉名人になろう！！ 

昔遊びのけん玉やお手玉で楽しく遊ぼう。 

 

５月の放課後子ども教室のようす 

５月２９日（火）に「普通の太鼓とはちょっとちがう 銭太鼓をやってみよう」という

ことで、銭太鼓体験を行いました。白鳥銭太鼓の５名の先生に教えていただき、１･２年

生の６名が銭太鼓を体験しました。 

知らない曲でもリズムに合わせて楽しく演奏できたようです。曲が終わると「もう一回

やりたい！」と元気よく言ってもらえました。 

ぜひ友だちにも銭太鼓がどういうものかを教えて一緒に演奏してもらいたいです。 

●日 時：６月２０日（水） 

午後３時２０分～午後４時２０分 

●会 場：翁島小学校  会議室 

●対 象：１～３年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし 

●持ち物：なし 
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お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                              平成３０年７月６日 第４号 

夏休みが近づいてきました。夏休みの計画はもう立てましたか？楽しい夏休みを過ごせる

ように暑さに負けない身体を作りましょう。 

さて、７月の放課後子ども教室は、１年生を対象にオカリナの絵付けと演奏に挑戦します。

参加を希望する児童は、別添申込書を７月１２日（木）までに昇降口の連絡ボックスに入

れてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小さくてかわいいオカリナに絵をかいて吹いてみよう♪ 

６月の放課後子ども教室のようす 

６月２０日（水）に「昔の遊びは、今のみんなには新しい！けん玉名人・お手玉名人に

なろう！！」ということで、けん玉を田島一博先生、お手玉を安部なか先生に教えていた

だき昔遊びを行いました。 

始めにけん玉とお手玉のあつかい方を教えていただきました。けん玉は初めてでも上手

に皿に乗せることができるようになった子もいました。お手玉はオリジナルの唄を歌いな

がら楽しく遊びました。 

●日 時：７月１９日（木） 

午後２時２０分～午後３時５０分 

●会 場：翁島小学校  会議室 

●対 象：１年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし 

●持ち物：なし 

 
※申込み以降で帰宅方法に変更がありましたら、

下記連絡先までご連絡ください。 

７月の放課後子ども教室開催のお知らせ 
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バトントワーリングとは、棒状の手具（バトン）を回転させる

（トワーリング）という意味があります。 

バトンの操作と身体の動きを音楽に合わせた芸術性の高いス

ポーツです。 

バトンの操作方法は数百種類あるとされていて、大きく分けて

３つに分類されます。 

①エーリアル･･･バトンを空中に投げること 

②ロール･･･体の一部を使ってバトンをまわすこと 

③コンタクトマテリアル･･･体の近くでバトンをまわすこと 

                              平成３０年７月１７日 第５号 

もうすぐ夏休みですね。夏休み中も規則正しい生活を心がけて、元気に楽しく過ごしまし

ょう。暑い日が続きますので、熱中症に注意してください。 

さて、夏休み明け最初の放課後子ども教室は、１年生から４年生を対象にバトントワーリ

ングを体験します。参加を希望する児童は、別添申込書を７月２０日（金）まで昇降口の連

絡ボックスに入れてください。なお、締切日以降は、８月２８日（火）まで下記連絡先へ

電話でお申込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

８月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 くるくるまわす 

バトントワーリングをやってみよう！ 

手作りバトンでくるくるまわそう！ 

●日 時：８月３１日（金） 

午後１時３０分～午後４時２０分 

●会 場：翁島小学校 体育館（雨天時は会議室） 

●対 象：１～４年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし 

●持ち物：汗ふきタオル 

●講 師：ティアラバトンクラブ主宰 池谷 久仁子 先生 

（会津若松で小中学生対象に活動中） 
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お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                              平成３０年９月１８日 第６号 

持久走記録会が来月にありますね。体力をつけるためによく食べ、規則正しい生活を心が

けて体調をくずさないように気をつけましょう。 

さて、９月の放課後子ども教室は、１・２年生を対象に木のお話をします。参加を希望す

る児童は、別添申込書を９月２５日（火）までに昇降口の連絡ボックスに入れてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くらしの中にある木のはなし＆板フォン作り 

放課後子ども教室のようす 

７月１９日（木） 

オカリナに絵付けをしました。乾かし

ている間に阿部重孝先生にオカリナの演

奏をしていただきました。乾いたところ

で、音を出してみました。今回はドレの

２音だけでしたが、他の音にも挑戦して

みてください。 

●日 時：９月２８日（金） 

午後３時２０分～午後４時２０分 

●会 場：翁島小学校  会議室 

●対 象：１・２年生の参加を希望する児童 

●参加料：１００円（当日集金いたします） 

●持ち物：なし 

 
※申込み以降で帰宅方法に変更が

ありましたら、下記連絡先まで

ご連絡ください。 

８月３１日（金） 

会津若松市の小中学生に教えている池谷

久仁子先生に教えていただいてバトントワ

ーリングに挑戦しました。バトンを最初にみ

んなで作り、簡単な動作のほか、腕を使って

バトンを回すアームロールや、バトンを空中

に投げるエーリアルにも挑戦しました。 
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お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                              平成３０年１０月２日 第７号 

「スポーツの秋」の由来を知っていますか？秋は体を動かすのに最適な気温で、天気が良

い日が多いことからスポーツに適しています。また、１９６４年の東京オリンピックの開会

式が１０月１０日に行われたことをきっかけに１０月１０日を中心としてスポーツを楽し

むようになり「スポーツの秋」が広まったという説があります。 

今月の放課後子ども教室は、１・２年生を対象に走り方教室を開催します。参加を希望す

る児童は、別添申込書を１０月５日（金）までに昇降口の連絡ボックスに入れてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トップランナーをめざせ！ 

９月の放課後子ども教室のようす 

９月２８日（金）に「くらしの中にある木のはなし＆板フォン作り」を開催しました。 

Roots の森のプレーリーダーの大室由佳先生に木の種類や特徴についてお話いただきまし

た。板フォン作りはMINAKIKAKUの中野美奈子先生に板フォンの説明をしていただき、

一人ひとり木の手ざわりや香りを確かめてから樹種を選びました。選んだ樹種にアプリの

アイコンを並べて、オリジナルの板フォンを作りました。板フォンを持っている子を見か

けたら板フォンを使って話してみてください。 

板フォン作りが終わった子はすごろくに挑戦！ゴールにたどり着くことができたかな？ 

 

●日 時：１０月９日（火） 

午後３時１０分～午後４時２０分 

●会 場：翁島小学校 校庭（雨天時は体育館） 

     ※会議室に集合します。 

●対 象：１・２年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし 

●持ち物：運動できる服装・くつ、汗ふきタオル 

 ※申込み以降で帰宅方法に変更がありましたら、

下記連絡先までご連絡ください。 

１０月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 

持久走記録会での新記録をめざしてがんばろう！ 
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お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

 

                              平成３０年１１月１２日 第８号 

１１月７日は「立冬」といい、この日から暦のうえでは冬となります。磐梯山に雪が降り、

冬が近づいてきたことが感じられますね。 

今月の放課後子ども教室は、２回開催します。参加を希望する児童は、別添申込書を１１

月１５日（木）までに昇降口の連絡ボックスに入れてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ニュースポーツに挑戦！ 

１０月の放課後子ども教室のようす 

１０月９日（火）「トップランナーをめざせ！」 

町教育委員会の菅井明人先生に指導のもと、手を回しながらスキップ、手つなぎ鬼な

どでアップを行ってから、３・４人１組となって走り、先頭の人が手を挙げたら１番後

ろの人が先頭までダッシュ！それを繰り返しながら校庭を４周、休憩をしてから同じよ

うに４周走りました。楽しく走ることができたのか「休憩してもいいよ」と声をかけて

も「まだ走る！」と頑張って走り続けました。 

日 時：１１月２０日（火） 

午後３時００分～午後４時３０分 

会 場：翁島小学校 体育館 

対 象：１～６年生の参加を希望する児童 

参加料：なし 

持ち物：運動できる服装・くつ、汗ふきタオル 

※申込み以降で帰宅方

法に変更がありまし

たら、下記連絡先まで

ご連絡ください。 

１１月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 

ニュースポーツを体験し、楽しく体を動かそう！ 

放課後子ども教室終了後にスクールバスの追

加運行はありません。申し訳ありませんが、徒

歩で帰ることのできる児童、家族の方が学校ま

で迎えに来ることができる児童、児童クラブに

行くことができる児童を対象といたします。 

 

紙芝居がやってくる！ 

＆缶バッチ作り 

日 時：１１月２８日（水） 

午後３時２０分～午後４時２０分 

会 場：翁島小学校 会議室 

対 象：１～３年生の参加を希望する児童 

参加料：なし 

持ち物：なし 
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お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

 

                              平成３０年１２月７日 第９号 

２０１８年も残り１ヶ月を切りました。どのような１年だったか振り返り、来年の目標を

立てることで良い年を迎えることができます。ぜひ取り組んでみてください。 

今月の放課後子ども教室は、２回開催します。参加を希望する児童は、別添申込書を１２

月１３日（木）までに昇降口の連絡ボックスに入れてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界の言葉でこんにちは！ 

～中国語編～ 

１１月の放課後子ども教室のようす 

１１月２０日「ニュースポーツに挑戦！」 

町のスポーツ推進委員の方に指導いた

だき、フライングディスクとわなげに挑戦

しました。投げ方のコツを教えてもらいな

がら、上手に投げることができました。 

日 時：１２月１８日（火） 

１５時２０分～１６時３０分 

会 場：翁島小学校 会議室 

対 象：１～２年生の参加を希望する児童 

参加料：なし 

持ち物：なし 

※終了後にスクールバスの 

運行はありません。 

申込み以降で帰宅方法に変更がありましたら、下記連絡先までご連絡ください。 

１２月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 

みんなで力を合わせて 

新聞ドームを作ろう！ 

日 時：１２月２６日（水） 

１０時００分～１２時００分 

会 場：翁島地区コミュニティセンター 

対 象：１～６年生の参加を希望する児童 

参加料：なし 

持ち物：なし 

※スクールバスの 

運行はありません。 

１１月２８日「紙芝居がやってくる 

＆缶バッチ作り」 

 野口英世博士の先生である小林栄先生につ

いて紙芝居を使って学習しました。その後に、

イラストに色をぬって専用の道具で缶バッチ

を作りました。 



翁島小学校  猪苗代町教育委員会生涯学習課発行 

 
お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

 

                              平成３１年１月９日 第１０号 

明けましておめでとうございます！新しい年がスタートしましたね。気持ちを新たにさま

ざまなことに挑戦する１年にしましょう。 

さて、１月の放課後子ども教室は、２年生～６年生を対象に茶道体験を行います。参加を

希望する児童は、別添申込書を１月１６日（水）までに昇降口の連絡ボックスに入れてく

ださい。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茶道教室 ～お茶をどうぞ～ 

１２月の放課後子ども教室のようす 

１２月１８日 

世界の言葉でこんにちは！～中国語編～ 

 中国人の長谷川先生に中国の気候や中国

語のあいさつなどを教えていただきました。 

 中国語で新年のあいさつは「新年好（シン

ネンハオ）」。他の言葉も覚えているかな？ 

日 時：１月２１日（月） 

１５時００分～１６時３０分 

会 場：翁島小学校 会議室 

対 象：２～６年生の参加を希望する児童 

参加料：１００円 

（当日の朝、教頭先生に預けてください） 

持ち物：なし 

※終了後にスクールバスの運行はありません。 

申込み以降で帰宅方法に変更がありましたら、下記連絡先までご連絡ください。 

１月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 

１２月２６日 

みんなで力を合わせて新聞ドームを作ろう！ 

 コミュニティセンターで新聞ドーム作りに挑

戦。新聞紙をつなげて、ホールいっぱいの大きな

ドームができました。最後はドームから飛び出し

て、片付けました。 

茶道を体験し、日本の伝統文化にふれて、

おもてなしの心を感じよう！ 
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                              平成３１年２月２０日 第１１号 

立春が過ぎ、暦の上では春になりました。暖かい日差しを感じる日もあり、少しずつ春が

近づいていることが感じられます。 

さて、２月の放課後子ども教室は、１年生～３年生を対象にフォトフレーム作りを行いま

す。参加を希望する児童は、別添申込書を２月２５日（月）までに昇降口の連絡ボックス

に入れてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紙バンドでオリジナルフォトフレームを作ろう！ 

１月の放課後子ども教室のようす 
１月２１日 「茶道教室～お茶をどうぞ～」 

日 時：２月２８日（木） 

①１４時４０分～１６時１０分 

②１５時２０分～１６時１０分 

会 場：翁島小学校 会議室 

対 象：①１年生の参加を希望する児童 

    ②２・３年生の参加を希望する児童 

参加料：なし 

持ち物：なし 

申込み以降で帰宅方法に変更がありましたら、下記連絡先までご連絡ください。 

２月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 

紙バンドを使ったフォトフレームを作り、飾りつけをしよう！ 

今回は青木社中の３名の先生にご指導いただき、最初に「真・行・草」の３種類のおじぎに

ついて教えていただいてから、お茶席の手本を見せていただきました。続いて、お箸を使っ

たお茶菓子の取り方や、お茶のいただき方を教えていただきながら実践しました。その後、

希望者はお茶を点てました。初めてお茶を点てる児童も先生に教えていただきながら上手に

点てることができました。 
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                              第１２号 

平成３０年度の吾妻小学校放課後子ども教室は全１２回開催しました。みなさんと楽しい

時間を過ごすことができました。ありがとうございました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の放課後子ども教室のようす 

２月２８日（木）「紙バンドでオリジナルフォトフレームを作ろう！」 

 １～３年生を対象にフォトフレームを作りました。１年生は少し手間どりながら、２･

３年生は自分たちで紙バンドを組む順番を考えてフレームを作ることができました。 

 土台が出来上がったら、ひもを通して飾りつけを行いました。中には、花びらやカブト

ムシなどを紙バンドで作って飾る子もいました。楽しく飾りつけができたようで、「もうす

ぐ終了だよ」と伝えると「えー、もっと時間がほしい」という子が多くいました。 


	第１号
	第２号
	第３号
	第４号
	第５号
	第６号
	第７号
	第８号
	第９号
	第１０号
	第１１号
	第１２号

