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今月の表紙
第 63 回県中学校体育
大会スキー競技大会の
男子クロスカントリー
で２冠を達成した猪苗
代中３年の笠間莉斗選
手です。（写真は初日
の男子フリー５㌔）【関
連３ページ】

【撮影日】１月 12 日
【場所】南会津町
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ガーナ料理を作るビューティーさん（左）

本町の中学生がスキー大会で活躍

　第 63回県中学校体育大会スキー競技大会は１月 12日か
ら 14日まで、南会津町の伊南クロスカントリーコースと檜
枝岐村の尾瀬檜枝岐温泉スキー場で開かれ、本町の中学生が
上位入賞を果たすなど大活躍を見せました。
　男子距離では、猪苗代中学校３年生の笠間莉斗選手がフ
リー 5㌔、クラシカル５㌔の両種目で優勝し、２年連続の２
冠を達成。女子距離では、猪苗代中学校２年生の野口愛莉選
手がフリー３㌔、クラシカル３㌔を制し、２冠に輝きました。
また、女子距離リレー９㌔では、猪苗代中学校１走の大島梨
瑚選手、２走の小板橋梨亜選手、３走の野口愛莉選手が冷静
な滑りで２位に 52秒差をつけて優勝。見事３連覇を成し遂
げました。
　アルペンでは、女子回転で猪苗代中学校３年生の伊藤瑞恵
選手が攻めの滑りを見せ、念願の初優勝を果たしました。

　主な成績は次のとおりです（敬称略）。
▶男子距離フリー５㌔　①笠間莉斗（猪苗代中３年）④磯
川琉聖（吾妻中３年）⑤横澤秀哉（猪苗代中１年）⑥星楓
斗（猪苗代中１年）⑧阿部大輝（猪苗代中３年）⑨本多琉
叶（東中１年）⑩小板橋海璃（猪苗代中１年）
▶女子距離フリー３㌔　①野口愛莉（猪苗代中２年）②安
部花穏（東中１年）③遠藤陽加里（猪苗代中１年）④小板
橋梨亜（猪苗代中２年）⑤古内奏南（東中１年）⑦髙橋優
奈（東中１年）⑧大島梨瑚（猪苗代中３年）⑨横澤優香（猪
苗代中３年）
▶男子距離クラシカル５㌔　①笠間莉斗（猪苗代中３年）
④星楓斗 （猪苗代中１年）⑦横澤秀哉（猪苗代中１年）⑧
磯川琉聖（吾妻中３年）⑩阿部大輝（猪苗代中３年）
▶女子距離クラシカル３㌔　①野口愛莉（猪苗代中２年）
②安部花穏（東中１年） ③大島梨瑚（猪苗代中３年） ④小
板橋梨亜（猪苗代中２年）⑤遠藤陽加里（猪苗代中１年）
⑥横澤優香（猪苗代中３年）⑦髙橋優奈（東中１年）⑨古
内奏南（東中１年）
▶男子回転　⑧六角匠（東中３年）
▶女子回転　①伊藤瑞恵（猪苗代中３年）③髙橋樹香（東
中２年）
▶男子大回転　②吉野心人（猪苗代中２年）
▶女子大回転　②伊藤瑞恵（猪苗代中３年）⑨笠間彩心（猪
苗代中２年）
▶男子距離リレー 20㌔　①南会津中　②猪苗代中　③只
見中
▶女子距離リレー９㌔　①猪苗代中　②東中　③只見中　
④南会津中

第 63 回県中学校体育大会スキー競技大会

女子距離リレーで
３年連続 36 回目
の優勝を果たした
猪苗代中の（左か
ら）大島選手、小
板橋選手、野口選
手

女子回転で優勝、大回転で２位となった猪苗代中の伊藤瑞恵選手
（写真は１月 13日の大回転）

女子距離フリーとクラシカ
ルの２冠を達成した猪苗代
中の野口愛莉選手（写真は
１月 12日の距離フリー）

オクラスープ（左）とジョロフライス（右）。
ニンニクやショウガ、唐辛子などが入り、
本場独特の香りが漂う


