
家族の介護を支え、頑張るあなたを応援する 

 

平成３０年度「陽だまりカフェ」 

 
 
★対象者  家族の介護をしている方、介護に興味のある方など 

町民の方なら、どなたでも参加ＯＫです！ 
 

★内 容  お茶を飲みながら介護者同士の交流、情報交換、 

専門職への介護の相談、ミニ講話、レクリエーションなど 

 

★参加費  無料（７月、１２月は手作りおやつ代として１００円） 
 

 

 ★開催日     

６月１８日（月）１４：００～１５：３０ 猪苗代町農村環境改善センター 

７月１９日（木）１４：００～１５：３０ 天空のさと・すみれ（すみれカフェ） 

９月 ４日（火）１０：００～１１：３０ 猪苗代町農村環境改善センター 
１０月 ２日（火）１０：００～１１：３０ 猪苗代町農村環境改善センター 

１１月 ７日（水）１０：００～１１：３０ 猪苗代町農村環境改善センター 

１２月中     １４：００～１５：３０ ハーモニー猪苗代 
         （１２月の開催日は決定次第、広報等でお知らせします。） 
 
 
 
   
※ 改善センター等まで来ることが難しい方で、ご要望があれば、お住いの地区の集会所等で

出張カフェも行いますので、ご相談ください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

【問い合せ先：猪苗代町役場 保健福祉課 高齢者福祉係 Ｔｅｌ６２－２１１５】 

お茶を飲みなが
ら、楽しくおし
ゃべりをして、
息抜きできる場
所です♪ 


