
   

 

 

 
 

 

 

「アグリ加工教室」の“木綿豆腐つくり”を９月４日に開催し、参加された方

は和やかな雰囲気の中、真剣に木綿豆腐つくりの基礎を学ばれました。 

家庭で手軽にできる農産物加工や６次産業化を目指す農業者の方に、農産物加

工の基礎を学んでいただくため、第２回として“ざる豆腐つくり”を下記のとお

り開催します。 

豆腐は良質のたんぱく質を多く含む健康食品であり、ご自分で作られた豆腐の

味はまた格別だと思います。 

この機会に“豆腐つくり”に挑戦してみませんか。 
 

「アグリ加工教室」 “ざる豆腐つくり” 

実 施 日 時 １１月１３日（金）午後１時～午後４時（３時間程度） 

募 集 人 数 １６名（先着１６名様で締め切りとさせていただきます。） 

実 施 場 所 猪苗代町農村環境改善センター 調理室 

材料・道具 こちらで準備します 

参 加 費 ２00 円（材料費の一部） 

製   品 ざる豆腐（お持ち帰りできます） 

 

２．参加申し込み 

申 込 先 

氏名、住所、連絡先、参加人数をアグリいなまでご連絡ください。 

●電話番号   ８５－７８１６ 

●アグリいな窓口でも受け付けます。 

申 込 期 間 平成２７年１０月３０日（金）まで 



 

９月４日（金）にアグリ加工教室  

第１回を開催しました。アグリ加工教

室の目的の一つは、楽しみながら農産

物の加工（６次化）技術を習得してい

ただくことにあります。 

猪苗代町における生産量が多く、加

工原料として重要な農産物が大豆です。 

 

大豆は、そのまま料理に利用される

ことは少なく、豆乳、豆腐、湯葉、味

噌、醤油、納豆など、いろいろな食品

の加工原料として利用されます。 

 

今回は、県立農業短期大学校から安田

幸子先生を講師にお招きして、大豆から

木綿豆腐を作りました。 

行程は、①前日に浸漬した大豆をミ 

キサーにかける、②つぶした大豆を

鍋に入れ、焦げ付かないように加熱す

る、③さらし袋に入れ、豆乳を絞る、 

④７０℃に加熱し、にがりを入れる 

（おぼろ豆腐ができる）、⑤木枠におぼ

ろ豆腐入れ、重石をして固める です。 

参加者は、持ち帰った豆腐とオカラ

を材料に、健康的でおいしい夕食を作 

られたことと思います。 
正確に測ってにがりを入れる 

 

 

 

浸漬した大豆をミキサーにかける 

 

 

 

熱心に講師の話を聞く参加者 

 

 

 



刈り取った稲を縛っていきます  

 

 

千里小学校稲刈り体験 
５月２６日に千里小５年生３２名で田植

えをした「ヒメノモチ」が順調に育ち収穫の

時を迎えました。 

9 月 2４日に千里小５年生が再びアグリ

いなを訪れ、黄金色に実った「ヒメノモチ」

の稲刈り体験をしました。 

当日は朝から好天に恵まれ、児童たちの 

元気なあいさつと共に、稲刈りがスタート 

しました。 

 まずは、アグリいなのスタッフから当日の作業の説明を受け、その後、それぞ

れ鎌を手にし、少しずつ稲を刈り取っていく児童たち。はじめはゆっくりだった

作業もだんだん慣れ、にぎやかにすすんでいきました。 

 次は刈り取った稲を縛る作業。少し難しかったようですが、みんな一生懸命に

束ねている姿が印象的でした。 

 

 

 

 

 

 軽トラックに稲を運ぶ児童 

 

 

 

 

最後は束ねた稲をはぜがけにする作業。 

児童たちは稲束を抱え、スタッフと一緒に 

ひとつずつはぜに稲をかけていきました。 

作業がすべて完了し、みんな達成感で 

いっぱいの様子。笑顔があちこちでみられ、 

大収穫の一日になりました。 
はぜがけの説明を受ける児童たち 

 

 

 

上手に刈り取れるかな 

 

 

 



「未来の夢たい肥」好評発売中 

 

○バラ堆肥（５.142円／ｋｇ）配達も出来ます。（３００ｋｇ以上）  

○小  袋（１０ｋｇ入り：１２３円） 

○定休日：土・日・年末年始  ※JA あいづ東部営農センターで販売中 

○お問合わせ先：猪苗代町優良堆肥製造施設：０２４２－８５－８８１０ 

 

 

 

 

見直して下さい、稲わら焼却。 

 

収穫後の稲わらは貴重な有機資源です。 

稲わら焼却を続けると地力が弱まり、高品質米の安定生産が難しくなります。稲

わらの有効活用【秋のすき込み】に努め、高品質の米を生産しましょう。  

また、稲刈り後の稲わら焼却は、火災の発生だけでなく、煙による生活苦情や交

通障害、さらには観光地のイメージダウンにもつながります。 

米の全量・全袋検査 

食品中の放射性セシウム基準値を超過する米の販売・出荷等の未然防止や、検査

結果を消費者等に公開することによる風評対策を講ずるため、米の全量全袋検査を

実施します。この検査は、平成２７年に生産された全ての米（自家保有米・縁故米・

加工用米・飼料用米・ふるい下米等を含む）が対象となりますので、必ず検査を 

受けるようにしてください。 

○お問い合わせ先：猪苗代町農業活性化協議会事務局(町農林課)：６２－２１１６  

 

 猪苗代新そば祭り  ― 前売券好評発売中 ― 

○と き  平成２７年１１月７日（土）・８日（日） 

○ところ  猪苗代町総合体育館（カメリーナ） 

○前売券  １，０００円（税込み）「そば・天ぷら盛り合わせ」 

販売期間：平成２７年１０月２７（火）まで 

      販売所：農林課、商工会、観光協会、学びいな、カメリーナ 他 

○お問い合わせ先：猪苗代新そば祭り実行委員会事務局（町農林課）：62-2116 

 

 

 

 

 

 

 

 

ア グ リ い な （猪苗代町地域農業活性化センター） 

猪苗代町坂下４５２７番地       ＴＥＬ ０２４２-８５-７８１６ 

（旧福島県農業試験場冷害試験地） ＦＡＸ ０２４２-８５-７８３６ 

開所日 平日 ８：３０～１７：００   M a i l agriina@oregano.ocn.ne.jp 
 


